10.TyZden v Cezro¢nom obdobi, cyklus .,B*

10.06.2024 Pondelok

Pondelok 10. tyidﬁa’ 18:00 Bartosovce (zdr., B. poz. pre Jozefa a Timeu /40/ s
v Cezrotnom obdobi rodinou ) - za ucasti deti a mladych!
18:00 Hertnik (+Juraj ,+Zuzana,,+stari rodi-
¢ia,+surodenci - ¢. 56) VYP. DUCH. J.M.
11.06.2024 Utorok 07:00 | BartoSovce (+Stanislava,+rodicia - ¢. 30)
Sviitého Barnabasa, apostola
(spomienka) 18:00 | Hertnik (zdr., B. poz. a dary D. Sv. pre Janu a
Gabrielu - ¢. 10) VYP. DUCH. J.M.
12.06.2024 Streda 08:00 | Hertnik (+Magdaléna,+Jan - &. 254) VYP.
Streda 10. tyZdiia v Cezro¢nom DUCH. .M
obdobi T
18:00 [ Bartosovce (zdr., B. poz. a podak. pre Cyrila - 80
rokov Zivota - ¢. 119)
13.06.2024  Stvrtok 17:00 | Hertnik (+Frantidek Brikner - L/JUN24)
S\v'éitého Antona Paduénskeho,
kiiaza a utitela Cirkvi 18:00 | Bartogovce (+Maria, +Albin - &. 184)
(spomienka)
14.06.2024 Piatok 17:00 | BartoSovce (zdr., B. poz., milosti a dary D. Sv. pre
Piatok 10. tyZdiia v Cezro¢nom Barborku a Cubka - €. 240)
obdobi
18:00 Hertnik (+rodi¢ia+Milan,+Jozef +BoZena - ¢.
170) ADORACIA 1/2 hod. po sv. omsi
- za ucasti deti a mladych!
15.06.2024  Sobota 07:15 Hertnik (zdr., B. poz., milosti a dary D. Sv. pre
Sobota 10. tyZdiia v Cezro¢nom Jozefa s rodinou - &. 218)
obdobi .
i}[%li?elzfrzg{)aglt?lslavenej Panny 08:15 Bartosovce (zdr., B. poz. a pod’ak., silu, milosti pre
(Pubovol'na spomienka) rodinu Hudéakovu - ¢. 64)
- vecCernd omsa je z nasl. nedele!
16.06.2024 NEDELA
11. nedela v Cezro¢nom 07:30 | Hertnik (za veriacich)
obdobi, cyklus ..B* , ,
09:00 BartoSovce (za otcov nasej farnosti - vlastny timy-
sel) - den otcov!
10:30 | Hertnik (zdr., B. poz. a pod’ak. pre Miroslava a

Cubicu s rodinou - &. 219) V¥P. DUCH. J.M.

14:00 poboZnost’ /pred vyloz. S. Olt./
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Modlitba srdca

Mesiac jun je zasviteny NajsvitejSiemu Srdcu JeziSovmu, a preto je dobré venovat’ po-
zornost’ tzv. modlitbe srdca. Pod ndzvom modlitba srdca nemame na mysli len JeziSovu
modlitbu, ktora sa rozsirila na krestanskom Vychode a ma podobu opakovanej vety:
,Pane Jezisu, Synu Bozi, zmiluj sa nado mnou hriesnikom.* Pod pojmom modlitba srd-
ca mame na mysli ulohu srdca pri akejkol'vek modlitbe.

Pre dnesného technicky zameraného Cloveka nie je l'ahké porozumiet, ¢o z hl'adiska
antropolégie vyraz srdce znamena. Nema ni¢ spolo¢né so sentimentalnostou alebo afek-
tovanost'ou, ale ide o centrum ¢loveka, z ktorého vychadza vsetko to, ¢o neskdr nado-
budne podobu konkrétnych ¢inov.

K modlitbe srdca je potrebné kultivovat’ duchovné city, vd’aka ktorym ¢lovek pozna-

va a smeruje k Bohu.

1. Duchovné city

Pri akejkol'vek modlitbe vnimame rozdiel medzi ¢innost'ou mysle a ¢innostou srdca.
Cinnost’ mysle a rozumu sa nikdy nezaobide bez rozptyl'ovania a nedostatku sustrede-
nosti, na ktoré si dnes st'azuje nemalo l'udi.

Ak sa nam vsak podari do modlitby zapojit’ srdce, situdcia sa zmeni. Rozptylené, uteka-
juce myslienky zrazu pominu a ¢lovek je ovel'a viac vtiahnuty do modlitby, do toho, ¢o
sa odohrava v jeho srdci. Tu uz nejde len o recitované slova, ale ovela viac o city ¢i
akési povzdychy srdca, nasmerované k Bohu. Je to nieCo podobné, ako ked’ prezivame
hlboky smutok alebo intenzivnu radost. Bez toho, aby sme chceli, tato emocia nas pre-
nikne do takej miery, Ze nam mysSlienky prestanu utekat’. Vsetko, o sa odohrava okolo
nas, ¢o pocuvame alebo vidime, je akoby v tieni nasho citového rozpolozenia. Podobne
je to i pri modlitbe srdca. Srdce je preniknuté duchovnym citom a vsetko, ¢o sa odohra-
va okolo nas, o pocujeme alebo vidime, je v tieni tohto citu, ktory je nasmerovany na

Boha.

Pri modlitbe ma byt 'udsky duch vedeny Bozim Duchom, ktory prebyva v ¢istom srdci
Cloveka. Bozi Duch vedie Cloveka k tomu, aby videl skutocné potreby spolo¢nosti,
v ktorej Zije, ale i svoje vlastné potreby. Podl'a Sv. Pisma Duch nam prichddza na pomoc
v nasej slabosti, lebo nevieme ani to, za ¢o sa mame modlit’ (porov. Mt 20, 22).
Modlitbu srdca charakterizuje jednota medzi Bozim Duchom a srdcom. Ak st Duch
a srdce od seba oddelené, ak srdce cloveka prili$ lipne k pozemskym veciam, takéto srd-
ce nebude nikdy schopné duchovnych citov pri modlitbe.

Teofan Zatvornik, ked” chcel vyjadrit duchovné city srdca, pouzil priklad divadla. Ak

divadelnik recituje svoju tllohu mimo scény, jeho recitacia ma len Studijny charakter.




Ale ked’ vyjde na javisko, nestaci len recitovat’ naucené frazy. Treba sa do danej ulohy
uplne vlozit'. Toto nie je Cinnost’ len rozumu alebo pamiti, ale celého ¢loveka, ktorti
vyjadruje slovo srdce. Preto Je srdce povazované za centrum cloveka, za stred jeho
existencie. Clovek je taky, aké je jeho srdce.

2. Poznavanie srdcom

Pojem srdce zahfiia v sebe istu formu poznania, ale vel'mi odlisnu od racionalneho po-
znania. Je to Uplne osobné poznanie, ktoré funguje nie na principe intelektudlnej
a racionalnej ¢innosti. Vykon intelektu ma svoj odraz v rozliSovani medzi pravdivym
a nepravdivym, dobrym alebo zlym, uzito¢nym alebo Skodlivym. Racionélne uvazova-
nie oddeluje tieto dva poly s presnostou, ale aj s neosobnym chladom a odstupom.
Gréci na tato ¢innost’ intelektu pouzivali vyraz diacrino, oddelenie jedného od druhé-
ho.

Ludské srdce tiez poznava a rozliSuje. Sthlasi, alebo nesuhlasi, odlisuje dobré od zlé-
ho, avSak robi to osobne, zainteresovane. Nepopiera raciondlne fakty, ale necha-
va priestor i pocitom a intuicii. Zachytava akési vnutorné naSepkavanie, dojem ktory
zanecha dana osoba. I na tento druh poznavania a rozliSovania mali Gréci svoj vyraz:
dokimazo, ¢o znamenalo ot'azkanie, posudzovanie, preskimanie. Toto hodnotenie sku-
tocnosti sa prejavuje mnozstvom dojmov, ktoré srdce zachytava a rozlisuje.
Poznavanie srdcom patri do kategérie vyssich poznavacich schopnosti. Kardiognoézia,
ktort mal napriklad sv. Pater Pio, patri do tejto kategorie poznania. Tento svétec vedel
presne, ¢o sa odohrava v srdciach l'udi, ktori ho navstevovali, a ¢ital z ich srdca ako
z otvorenej knihy.

Preto jednou z podmienok duchovného vodcu bolo poznavanie srdcom, ¢o je jeden
z ucinkov modlitby srdca. Zdrava zésada duchovného sprevadzania bola obratit’ sa
s prosbou o radu iba na ¢loveka, ktory praktizuje tuto modlitbu.

3. Pohyb srdca

Srdce ¢loveka je v neustalom pohybe, je v stave §
ustaviéného vnimania, prehlbovania ¢i opotrebo-
vania podnetov. Srdce moze otupiet, mdze sa
uzavriet' pred istym druhom vnemov, ktoré sa
7o zaujimavych stant v§ednymi a ni¢ nehovoria-
cimi. I vznesena vec ¢i osoba moze ¢loveku zov-
Sedniet’ a viac sa uz nedotykat jeho srdca. AvSak
i zdanlivo nepatrnd vec ¢i osoba mdzu v fiom
vyvolat’ silnll rezonanciu, hnutia srdca. I na nepatrné podnety moze srdce cloveka rea-
govat’. A presne o toto 1de pri modlitbe srdca. Akykol’vek nepatrny podnet je schopny
pohnut’ citlivé srdce cloveka smerom k Bohu. Vsetko, ¢o zarezonuje v srdci citlivého
cloveka, nezostane len v horizontalnej rovine, nezostane na trovni kritiky ¢i komenta-
ra, ale je takmer automaticky predkladané Bohu.

A tak srdce nie je len prijimacom udalosti, ale vSetko prijaté vie premenit’ na modlitbu.
Srdce podnecuje a motivuje cloveka. Vel'ké veci sa nedajii dosiahnut’ len silnymi vélo-
vymi vlastnostami. Je potrebny i pohyb srdca. Staci si v§imnut', ako rychlo ¢lovek do-
siahne to, ¢o ma rad. Sila, ktora uvadza vol'u do pohybu, pochadza zo srdca, a pretoze
vychadza z tohto miesta, je uz samotnou modlitbou.

Mili priatelia, modlit' sa srdcom neznamena recitovat’ nau¢ené formulky. Znamena
zapojit’ do nasej modlitby srdce, ktoré oplyva duchovnymi citmi, pravdivo poznava
a pohyna ¢loveka k Bohu. (vaticannews).

Ucta k BoZiemu milosrdenstvu a ticta k BoZskému Srdcu JeZiovmu
Na prvy pohlad sa mdze zdat, Ze ucta k Boziemu milosrdenstvu je len varidciou ucty k
Bozskému Srdcu JeziSovmu, Ze medzi tymito poboznostami nie je ziaden vyznamny roz-
diel. Tento nazor este moze potvrdit’ zbezné precitanie Dennicka sestry Faustiny, v ktorom
sa Casto spomina JeziSovo Srdce. Teologickd analyza obsahu tohto diela vSak vedie k jasné-
mu vymedzeniu tychto dvoch poboznosti, ktoré su v Cirkvi také popularne. Takuto analyzu
urobil profesor Ignac Rézycki a na jej zaklade poukazal na zadsadné rozdiely, ktoré existuju
medzi uctou k JeziSovmu Srdcu a k Boziemu milosrdenstvu. Vzt'ahuju sa na vlastny a vec-
ny predmet, samotnu podstatu poboZnosti a privilegovany ¢as, s ktorym sa viazu konkrétne
prisl'ibenia.
Vlastnym predmetom v tcte k Boziemu milosrdenstvu je milosrdenstvo celej Najsvitejsej
Trojice, zatial’ ¢o v ucte k JeziSovmu Srdcu je vlastnym predmetom vteleny Bozi Syn.
Vecnym predmetom v ucte k Boziemu milosrdenstvu je obraz milosrdného Jezisa podla
videnia sestry Faustiny z 22. februara 1931 v Plocku. Avsak v ucte k JeZiSovmu Srdcu je
vecnym predmetom ludskeé, fyzické JeziSovo srdce.
Podstata ucty k Boziemu milosrdenstvu spoc¢iva v dovere, zatial’ ¢o podstatou ucty k Jezi-
Sovmu Srdcu je zadost'ucinenie.
Privilegovany ¢as v ucte k Boziemu milosrdenstvu je kazdy dei o tretej hodine popoludni
(okamih JeziSovej smrti na krizi) a Sviatok milosrdenstva na prvi nedel'u po Velkej noci.
Avsak v tcte k JeziSovmu Srdcu privilegovanym ¢asom je prvy piatok v mesiaci a Sviatok
Najsvitejsieho Srdca JeziSovho. (milosrdenstvo)

OZNAMY:

- Upratovanie: od 15.06. do 21.06.2024 upratuju tieto rodiny: Kunecova 229, Sitaro-
va 230, Michel'ova 231 a PalSova 232. - Spovedanie pre omsou 1/2 hod. alebo po sv.
omsi podla potreby. - Je moznost’ podporit’ prostrednictvom hlasovania na internete
projekt grantu na reStaurovanie organa v kostole v Tren¢. Bohuslaviciach od Nadacie
VUB POKLDY SLOVENSKA /pre nasu znamu zo spolodenstva Koral v Trenéine
(pani Zuzka)/ - od 1.62024 - do 15.6.2024 prostrednictvom internetovej stranky
http://www.nadacivub.sk/ poklad. Vopred vam d’akuje za vnimavost’ a ochotu po-
moct. - Junové poboZnosti — Prezili sme slavnost’ Najsv. Srdca JeziSovho. Nech ce-
ly mesiac Jun sa nase srdcia spajajli vo sv. prijimani a v litdnidch pri adoracii
s Bozskym Srdcom Pana. Tam n4jdeme odpocinok pre svoje duse. - Na prvu julovid
nedelu bude mimoriadna zbierka na opravu organa. Za vase milodary Pan Boh
zaplat'. - Znovupripomenutie: [egislativa — Najnovsi Zakon o ochrane osobnych
udajov nedovol'uje vydavat’ uradné dokumenty tretej osobe. T.z. krstné listy, sobasne
listy a iné listiny farskeho uradu je moZné vydat’ len dotknutej osobe po predloZeni
Obcianskeho preukazu. Snazme sa reSpektovat’ tuto zakonnu prax! - Dakujem putni-
kom do Gaboltova za prinesent1 obetu a modlitby na tomtom marianskom putnickom
mieste. Povzbudzujem aj k d’al$im putam. - Blizi sa levocska pit. - Modlime sa za
vSetkych kandidatov diakonatu a knazstva, aby boli otvoreni pre pomoc Ducha Svi-
tého pri prijati stupia diakonatu a knazstva. - Ponuky letnych akcii pre mladych z
nasho Arcidiecézneho centra pre mladez (ACM). Jedna sa o tieto akcie: 1.) MIKE
2024 - stretnutie miniStrantov Kosickej arcidiecézy - 22.6.2024; 2.) Frekvencia
2024 - pesia put’ mladych z PreSova do Levoce - 23.-25.8.2024. /vid plagaty na vy-
veske/

Pan Boh zaplat vsetkym, ktori pomdhaju pri déstojnom slaveni bohosluzieb a staraju
sa o cistotu a krasu Bozieho domu.




