8. tvZden v Cezroc. obdobi,//Postne obdobie - cyklus .,C* - prvopiatkovy tyz-

den

RIMSKOKATOLICKA

03.03.2025 Pondelok 8. tyzdina
v Cezro¢nom obdobi, Féria
Zmierna poklona!

Vyloz. S. Olt. 0 08:00 hod +ADORACIA
16:15 prvopiatkova spoved’

MAREC 2025
CIRKEV

FARNOST SV. KA-
TARINY
ALEXANDRIJSKE] ;’;.i‘.-;;; ‘

He eﬂBartmce&

Cislo 547

17:30 Bartosovce (+Ladislav,+Maria,trodicia a
+svokrovci - €. 54) - zmierna poklona
- za ucasti deti a mladych
04.03.2025 Utorok 8. tyZdiia v 16:30 prvopiatkova spoved’
ggzrocnom_ obdobi, Féria Ale-| ;7.3 | Bartofovce (zdr., B. poz. pre Moniku s rod. - 60
o: Sv. Kazimira, Cub. sp. - N , —_—
Zmierna poklonal rokov Zivota - ¢. 30) VYP. DUCH. J.IM.
Vyloz. S. Olt. 0 07:20 hod +ADORACIA
16:30 prvopiatkova spoved’
18:00 | Hertnik(+Miroslav Geralsky - ¢. 64) - zmierna
poklona
05.03.2025 POPOLCOVA 16:00 prvopiatkova spoved’
STREDA, Féria 16:45 Bartosovce (zdr., B. poz. a pod’ak. pre Davida
Den pokania v celej Cirkvi! Geréaka - 30 rokov Zivota - ¢. 199) - znacenie po-
polom
18:00 prvopiatkova spoved’
18:45 Hertnik (+Albert - ¢. 217) - znacenie popolom
06.03.2025 1. STVRTOK
Stvrtok po Popolcovej strede, 08:00 | Hertnik (zdr., B. poz. a milosti pre Stefana a Mariu
Ferladlr duchovné s rodinou - ¢. 203)
Iarr?i(;' fme sa za duchovne povo- 15:00 katechéza prvoprijimajtici Hertnik /
’ Hert.+Barto$./ VI./25
08:00 |Bartosovce (+Clenoviarodiny - ¢. 139) VYP.
DUCH. J.M. - prvopiatkova spoved’ po sv. omsi
07.03.2025 1. PIATOK 16:45 | BartoSovce (+Tomas, +pribuzn1' -&.22) - po sv.
Piatok po Popolcovej strede, omS$i odprosujiica pob. na prvy platok v mesia-
F‘S’“gm wv. Permetuy a Felicit ci+KRIZOVA CESTA po sv. omsi
oo Sv. Tetpety ¥, 18:00 |KRIiZOVA CESTA JK.
Spoved® chorveh: Hert. 08:00 - Hertnik (za zosnulych spolupracovnikov - €. 11) -
09:00 hod, Bart. 0 16:00 - 16:30 po sv. omsi odprosujuca pob. na prvy piatok mesia-
hod. ci
08.03.2025 Sobota po Popolco- 08:00 | Hertnik (+Janovia,+Zuzana,+Maria - &. 11) VYP.
vej strede, Féria DUCH. J.M.
- spom. sv. Jana od Boha, reh. . N ,
- vecerné omse z nasledujiicej 08:00 qutgsovc§ (zdr., B poz, a pod’ak. pre Martu
nedele! Minc¢akovu a rodinu - €. 87)
09.03.2025 NEDELCA 07:30 Hertnik (za veriacich)
1. POSTNA NEDELA- cyklus 09:00 | BartoSovce (zdr., B. poz.a pod’ak. pre Magdalénu s
=C rodinou - €. 56)
- spom. sv. Frantisky Rimskej, 10:30 |Hertnik (zdr., B. poz. a pod’ak. pre Jozefa Kravca

reh.

- 55 rokov Zivota - ¢. 296) VYP. DUCH. J. M.

14:00 KRIZOVA CESTA - Hertnik
14:00 KRIZOVA CESTA - Bartosovce J.K.

Post - obratenie a popol
Na Popolcovt stredu, za¢iname pdstne putovanie: je to cesta, kto-
rd potrva 40 dni a ktora nas privedie k radosti Panovho zmitvy-
chvstania. Na tejto duchovnej puti nie sme sami, pretoze Cirkev
nas od jej zaCiatku sprevadza a pomaha ndm milostou sviatosti a
Bozim slovom, ktoré obsahuje program duchovného Zivota i na-
vod na to, ako konat’ pokénie. Slova apostola Pavla ndm dévaju
presné odporucanie: ,,Napominame vas, aby ste Boziu milost’ neprijimali nadarmo...
Hla, teraz je milostivy Cas, teraz je den spasy!* (2 Kor 6,1-2). Vskutku, v krestanskom
pohl'ade na zivot je kazdy den prihodny a kazdy deft mozno nazvat’ diiom spasy — avsak
liturgia Cirkvi nam tieto slova predkladd osobitnym sposobom vo vztahu k Velkému
postu. A ze 40 dni pripravy na Zmftvychvstanie je milostivym ¢asom a ¢asom spasy, to
si mézeme uvedomit’ prave vo vyzve, ktorou sa ndm prihovara jednoduchy obrad udelo-
vania popola, v liturgii vyjadreny prostrednictvom dvoch formul: ,Kajajte sa a verte
evanjeliu!®, ,,Pamaitaj, Ze prach si a na prach sa obrati§!“
»KAJAJTE SA A VERTE EVANJELIU!*
Prva vyzva smeruje k obrateniu: treba ju prijat’ s mimoriadnou vaznost’ou, uvedomiac
si prekvapujicu novost’, ktord z nej prameni. Vyzva na obratenie jasne odkryva a pouka-
zuje na lahtikarsku povrchnost’, ktora tak Casto charakterizuje nas zivot. Obratit’ sa,
znamena zmenit’ smer Zivotnej cesty: av§ak nielen malou upravou, nejakym pri-
sposobenlm, ale skutonym a opravdivym obratenim sa do protismeru. Pokanie
znamena iST PROTI PRUDU, kde ,,pradom* myshme povrchny, nedosledny a marni-
vy spdsob zivota, ktory nas Casto strhava, ktory ndm vladne a robi nés otrokmi zla alebo
véziilami moralnej vlaznosti. Pokanie, naopak, poukazuje na vysoky ideal krest’an-
ského Zivota; pokanim sa s doverou vkladame do Zivého a osobného evanjelia, kto-
rym je JeZi§ Kristus. Prave jeho osoba je koneénym ciePom a hlbokym zmyslom
obratenia; on je cestou, po ktorej su vSetci pozvani kracat’ na puti Zivota, osvieteni
jeho jasom a sprevadzani mocou, ktora vedie nase kroky. V tomto zmysle obratenie uka-
zuje svoju najkrajSiu a najpritazlivejSiu podobu: nie je to len moralne rozhodnutie,
ktoré riadi naSe spravanie; je to rozhodnutie viery, ktoré nas celkom zapaja do in-
timneho spoloéenstva so Zivou a konkrétnou osobou JeZiSa Krista. Obratit’ sa a ve-
rit’ evanjeliu — to nie st dve rozdielne veci — alebo dve navzaj om spojené skutocnosti —
tychto slovach je vyjadrena jedna a ta ista vec. Obratenie je totalnym ,,ANO* — suhla-
som ¢loveka, ktory odovzdava vlastnu existenciu evanjeliu, slobodne odpovedajic
Kristovi, ktory sa prvy ponuka ¢loveku ako cesta, pravda a Zivot — ako ten, ktory
jediny ho oslobodzuje a daruje mu spasu. Prave toto je zmysel prvych slov, ktorymi —
podl’a evanjelistu svdtého Marka — Jezi§ za¢ina ohlasovanie

—




,Bozieho evanjelia®“: ,,Naplnil sa ¢as a pribliZilo sa BozZie kral’ovstvo; kajaj-
te sa a verte evanjeliu“ (Mk 1,15).

Vyzva ,kajajte sa a verte evanjeliu“ nestoji len na zaciatku krestanského Zivota,
ale sprevadza ho na vSetkych dalich krokoch; je stale pritomna, obnovuje sa a $iri —
rozvetvujuc sa v rozliénych d’alSich vyjadreniach. Kazdy dei je milostivym a prihod-
nym ¢asom, pretoZe kazdy dei nas pozyva, aby sme sa odovzdali JeZiSovi, aby sme
mu doverovali a zostali v iom, aby sme zdiel’ali jeho Zivotny $tyl, nau¢ili sa od ne-
ho opravdivej laske, nasledovali ho v kaZdodennom plneni Otcovej vole, ktora je
najvys$im zakonom Zivota... kazdy den — i ked’ nechybaju tazkosti a namahy, tnava a
pady, aj ked’ sme pokusani opustit’ cestu nasledovania Krista a uzavriet’ sa sami do se-
ba, do nasho egoizmu, bez toho, aby sme si uvedomili nevyhnutnost’ otvorit’ sa Bozej
laske v Kristovi, aby sme dokazali zit’ v spravodlivosti a laske.

»Je nevyhnutné mat’ pokoru, aby som prijal, Ze potrebujem niekoho dru-
hého, kto ma oslobodi od ,,mdjho*, aby mi zadarmo dal ,,svoje“. To sa konkrétne
uskuto€iiuje vo sviatosti pokiania a Eucharistie. Vd’aka Kristovej laske moZeme
vstupit’ do ,,vicSej“ spravodlivosti, ktorou je spravodlivost’ lasky (porov. Rim 13,8
-10): spravodlivost’ toho, kto sa v kazdom pripade citi byt’ viac dlZnikom ako veri-
tel'om, pretoZe dostal viac, nez by sa dalo ofakavat’.” (Benedikt XV1.)

"PAMATAJ, ZE PRACH SI A NA PRACH SA OBRATIS!"

Milostivy ¢as Postneho obdobia nam ukazuje svoj vlastny duchovny vyznam aj
v starovekej formule: Pamétaj, Ze prach si a na prach sa obrétis!, ktort knaz vyslovuje,
ked’ nam na hlave robi znak trochou popola. Vra-
ciame sa tu k zaCiatkom l'udskych dejin, kedy Pan
po prvotnom hriechu povedal Adamovi: ,,V pote
tvare budes jest’ svoj chlieb, kym sa nevrati§ do
zeme, z ktorej si bol vzaty, lebo prach si a na
prach sa obratis!““ (Gn 3,19). Tu nam BoZie slovo
pripomina nasu krehkost’, ba aj nasSu smrtel’-
nost’, ktora je extrémnou formou tejto kreh-
kosti. Tvarou v tvar vrodenému strachu zo smrti a eSte viac v kontexte kultary, ktora sa
rozliénymi spdsobmi pokusa cenzurovat’ skutocnost’ a I'udskil skiisenost’ umierania,
nam postna liturgia na jednej strane pripomina smrt’, pozyvajic nas k realizmu a
k mudrosti, na strane druhej nas v§ak predovéetkym pohyna, aby sme si uvedomili
a preZili ta neo¢akavani novost’, ktora prave v kontexte tejto smrti prameni z
krest’anskej viery. Clovek j je prachom a na prach sa obrati, av§ak v BoZich ociach
je drahocennym prachom, pretoZe Boh stvoril ¢loveka, urciac ho pre nesmrtel’-
nost’. A tak liturgickd formula ,,Pamétaj, Ze si prach a na prach sa obratis* nachadza
pInost’ svojho zmyslu vo vztahu k novému Adamovi — ku Kristovi. Aj Pan JeZis sa
slobodne rozhodol zdielat’ s kaZdym ¢lovekom tidel krehkosti, a to predovSetkym
vo svojej smrti na KkriZi; av§ak prave tato smrt’, vyvrcholenie jeho lasky k Otcovi a
k Pudstvu, bola cestou ku slavnemu vzkrieseniu, prostrednictvom ktorého sa Kris-
tus stal pramefiom milosti darovanej tym, ktori v neho veria a stavaji sa Gcastny-
mi na tom istom BoZom Zivote. Tento Zivot, ktory nebude mat’ konca, zacina uz po-
zemskou etapou nasej existencie, avSak dosiahne svoju plnost’ po ,,vzkrieseni tela“.
Skromné gesto udel'ovania popola nam odhal'uje jedine¢né bohatstvo v niom ukrytého
vyznamu: : je pozvanim preZit’ ¢as postu ako uvedomelejSie a intenzivnejSie pono-
renie sa do vel’kono¢ného tajomstva Kristovho, do jeho smrti a zmftvychvstania,
skrze G¢ast’ na Eucharistii a na zivote lasky, ktora sa z Eucharistie rodi a v nej nachadza
svoje naplnenie.

Prijatim popola obnovujeme nasu snahu nasledovat’ Jezi§a, snahu nechat’ sa pre-
menit’ jeho vel’kono¢nym tajomstvom, aby sme zvit’azili nad zlom a konali dobro,
aby sme zomreli naSmu ,,starému ¢loveku®, ktory je spojeny s hriechom, a narodili
sa ,,(loveku novému*, ktory je premeneny BoZou milost’ou.

Ked’ sa chystame zacat’ naro¢né postne putovanie, chceme s osobitnou déverou
prosit’ o ochranu a pomoc Panny Mérie. Nech nés ona, prva z veriacich v Krista, spre-
vadza pocas tychto Styridsiatich dni intenzivnej modlitby a uprimného pokania, aby
sme ocisteni a uplne obnoveni na mysli a na duchu dospeli k slaveniu velkého tajom-
stva Vzkriesenia jej Syna. Pozehnany post vam vsetkym! (getsemani)

Vyznam krest’anského postu a jeho tri sucasti
Pocas postneho obdobia sa zameriavame na tri oblasti duchovného Zivota: modlitbu,
odriekanie a ddvanie.

e Modlitba pocas pdstu sa zameriava najma na prosbu o odpustenie. Post je prilezi-
tostou na uprimné a hlboké pokanie (I'itost) a odvratenie sa od svojich hriechov.
Modlitba pokania prirodzene vedie krest'anov k vd’acnosti za Zzasné Bozie milosrden-
stvo a jeho vernu lasku.

e Zrieknutie sa jedla alebo niecoho iného, o je beznou sucastou nasho zivota, je
neoddelite'nou sucastou postu. Je to pripomienka Jezisa a jeho obety. Biblia spaja pdst
najma s odriekanim si jedla, ale ak to nie je zo zdravotnych dévodov mozné, alternati-
vou je tiez vylucenie sladkosti, Facebooku, televizie alebo ¢ohokolI'vek iného, ¢o mame
radi a ¢omu beZne venujeme svoju pozornost. Ciel'om je, aby sme takto ziskany ¢as a
pozornost’ obratili na Boha: aby sme sa s nim rozpravali v modlitbe, Citali si jeho slo-
vo, tesili sa z jeho pritomnosti.

Davanie (resp. dobrocinnost) je tretia suicast’ postneho obdobia. Davanie je nasou re-
akciou na BoZiu milost’, Stedrost’ a lasku. Niektori krest’ania napriklad travia ¢as dob-
rovol'nickou pracou pre inych alebo daruju na charitu peniaze, za ktoré by si bezne ku-
pili nieCo pre seba.

Preco sa postit’?

Krestansky pdst nie je dokaz nasej zboznosti, ktory by mali ini obdivovat’. Nie je to ani
neprijemna povinnost’ kazdého krestana. Je to nieco, co robime dobrovolne, z lasky a
tuzby byt blizko Bohu. Inak by pdst nemal zmysel.

OZNAMY:

- Spovedanie ako je uvedené - prvopiatkovy spovedny program. - Upratovanie od 8.3. do 14.3.
- rodiny: Fertal'ova 127, Fertalova 129, Fertalova 198 a Kapecova 130. - Aj v pondelok a uto-
rok pokracujeme v 40 hodinovej fasSiangovej zmiernej poklone. - Na Popolcovu stredu je dent
pokania pre celu Cirkev, post a zdrziavanie sa mésitého pokrmu. - Na buducu nedel'u je Zbierka
na charitu - jarna ¢ast’. - Mesiac marec je mesiacom sv. Jozefa. - V postom obdobi sa nevy-
zdobuje kostol kvetmi. - V péstom obdobi sa modlime krizovu cestu. Mézeme ziskat’ odpustky.

- Na popolcovu stredu sme pomazani popolom - znakom pominutel'nosti a na znak pokénia. - K
zmiernej poklone prosim o adorujucich z jednotlivych ruzencovych bratstiev. - Kazdy def v
poste (40 dni pred Vel'kou Nocou) — mdzeme si vykonat’ krizovl cestu (pri verejnej poboznosti
staci, ak sa pohybuje od jedného zastavenia k druhému ten, ¢o vedie poboznost’; pri sikromne;j
poboznosti sa treba taktiez pohybovat’) - Kazdy piatok v poste — Pomodlit’ sa po prijimani pred
obrazom Ukrizovaného Jezisa Krista modlitbu Dobry a prelaskavy JeziSu. - Postny Cas je Cas
pokania. Nezucastiiujeme sa zabav, hluénym prostredi a oslav.

Padn Boh zaplat vSetkym, ktori pomdhaju pri dostojnom slaveni bohosluZieb a staraju sa

o Cistotu a krdsu

Bozieho domu.




